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תכנים – משפחה    


אתר חינוך וגן ילדודים     http://www.yeladudim.co.il/
קישורים, הפניות, הצעות
תוכנית לימודים
תוכנית
המשפחה-  הצעות

אירועים ומנהגים
הבית ומשפחה
אירועים מיוחדים בחיי המשפחה המורחבת
יום האם והמשפחה
יום ל' בשבט נקבע כ"יום האם" ,יום הולדתה של הנרייטה סאלד שייסדה את ארגון הנשים הציוניות "הדסה".
הנרייטה סאלד
שינוי במעמד האישה
שבוע פעילות העצמת המשפחה
הצהרת זכוכיות הילד בישראל
יום המשפחה- מה עושים המערכת החינוך
עוד על המשפחה
המשפחה שלי-פעילויות
המשפחה בספרות ואומנות פלסטית
אוסף קישורים א'
אוסף קישורים ב'
השער הישראלי למשפחה
הפניות
אוסף קישורים
אתרים בשפות זרות 

יום המשפחה במדינות בעולם 

יצירה 

הצעות


 HYPERLINK "http://www.forum-morim.org/gan/default.asp?d=F:\\webspace\\disk20\\pisga.org.il\\pisga.org.il\\www\\gan\\יום+המשפחה\\עץ+משפחה\\" 

הכנת עץ משפחה- הצעות

סימניה
הצעות למתנות ליום האם א'

הצעות למתנות ליום האם ב'



דפי צביעה 

אוסף דפי צביעה
דפי צביעה ליום האם
דף צביעה- אם ובת
משפחה
אוסף דפים להדפסה ואו צביעה
תמונות ואייקונים

[image: image43.jpg]


[image: image44.jpg]TYh AN
N30 oY N



[image: image45.png]A\



[image: image46.png]



משפחות בעלי חיים א'

משפחות בעלי חיים ב'
משחקים , פאזלים

משפחות בעלי חיים
פאזל זוג אריות- 20 חלקים

פאזל זוג פינגווינים- 20 חלקים

פילים משחקים  - 12 חלקים
משפחת זברות- 20 חלקים
מבוך-עזרו לגור אריות להגיע אל אמו הלביאה
סיפורים

אוסף יצירות ספרות
סיפורים
ברכות

ברכת הבית
בזה השער

לא יבוא צער

בזאת הדירה

לא תבוא צרה

בזאת הדלת

לא תבוא בהלת

בזאת המחלקה

לא תבוא מחלוקת

בזה המקום

תהי  ברכה  ושלום.
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מתכון למשפחה מאושרת (גרסה א')

מצרכים:

2 כוסות הבנה

4 כוסות אהבה

3 כוסות שמחה

1 כוס ידידות

2 כפות תקוה

4 חתיכות אמונה

1 חבית צחוק

אופן הכנה:

לערבב אהבה עם הבנה. להוסיף אמונה.

ללוש בחמימות, טוב לב וסבלנות.

לתבל בידידות ובתקווה.

לבסוף להוסיף שמחה לפי הצורך, לבשל בקרני השמש.

לקשט במלוא הצחוק.

להגיש יום יום בשפע וכל המרבה זה משובח.

בתיאבון!
------------------------------------
מתכון למשפחה מאושרת  (גרסה ב')

קורט חיבה

קילוגרם אהבה

2 כוסות נשיקות

3 חבילות חיבוקים

רבע כוס הבנה

שלוש כוסות ידידות

שמחה ועליזות עד אין קץ

לערבב הכל, ולאפות בחום השמש.

שירים דיקלומים

שמור אלוהים על המשפחה שלי 

------------------------------------

אוסף שירים – פורום "מאגרים" 
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------------------------------------

דיקלומים
------------------------------------

אוסף שירים
------------------------------------

חנות נשיקות  (לא ידוע)

יש חנות לאימא ואבא

לעולם אינה סגורה

צעצוע אין בה

ואף לא סוכרייה

זו חנות של נשיקות

וגם של חיבוקים

הפתוחה תמיד

בחום ובחגים

אפשר לקנות בליטרים

אפשר גם ביותר

אפשר בקילוגרמים

העיקר מה שיותר

לפעמים הם מבקשים

עודף הם רוצים

אז הם מקבלים

נשיקות וחיבוקים

------------------------------------

אף פעם לא לבד. שלומית כהן אסיף
סבא וסבתא של אמא

תמיד ביחד

אף פעם לא לבד.

סבא אוהב את סבתא

תמיד מחזיק לה יד.

תמיד הם סוחבים ביחד

סל אחד

והולכים לאט לאט.

הם נחים בדרך קצת,

וסבא מלטף לסבתא

את כל היד.
------------------------------------

המשפחה שלי 

מילים: יורם טהרלב.   לחן: נורית הירש

זה התחיל בשני הורים

עליזים וצעירים

שהולידו בשבילי

את המשפחה שלי

וכשיש לי מסיבה

רק תביטו מי שבא

רק תביטו מי שבא:

אבא בא, סבא בא

אריה מכפר סבא בא

בא ברוך ברוך הבא

עם דודה, דודה רבה

אבא בא, סבא בא

גם הסבתא יבבה

אהלן ומרחבה

מי שבא ברוך הבא!

מביאים לי מתנות

גם גדולות וגם קטנות

מניחים הם בפינה

ויוצאים אל הגינה

מנשקים את אחותי

ובאים לצבוט אותי

ובאים לצבוט אותי:

אבא בא...

ואחר כך בחצר

מתחילים הם לדבר

מתווכחים בצעקות

וכמעט הולכים מכות

אך כשהכיבוד מוכן

הם רצים אל השולחן

הם רצים אל השולחן:

אבא בא...

ואחרי זה מבקשים

שאני אקום לשיר

וקוראים כשאני שר:

איך שהקטן מוכשר

והיום למסיבה

רק תביטו מי שבא

רק תביטו מי שבא:

אבא בא... 

------------------------------------

הַשְׂמַלוֹת שֶׁל אִמָּא.   מאת מִרְיָם יָלָן- שְׁטֶקֶלִיס

לְאִמָּא שֶׁלִי יֵש שְׂמַלוֹת-

בְּוַדַּאי מִילְיוֹן.

אַחַת אֲדֻמָּה עִם מְעִיל עֶלְיוֹן,

וְאַחַת יְרקָּה

וּמְתוּקָה,

וְאַחַת יֵש בָּהּ פֶּרַח גָּדוֹל חַכְלִילִי,-

כָּל אַחַת וְאַחַת

מְשַׁמֶּשֶׁת אֶת אִמָּא שֶׁלִי

שְׂמַלוֹת עַד אֵין- סְפר,

כָּל אַחַת לְפִי תּוֹר:

אֶל בֵּיִת- הַחֲרשֶׁת תלך הִיא בְּזוֹ

שֶׁבַּפַּס הַשָׁחר.

וְזוֹ שֶׁתָּפוּר צָוָּארוֹן בָּהּ גָּבוֹהַּ-

תִּלְבַּשׁ לַקּוֹלְנוֹעַ.

ואִם הִיא תֵּלֵךְ לְבָקֵּר אֵיזוֹ גְּבֶרֶת

תִּלְבַּשׁ אַחֶרֶת,

וְיוֹתֵר נֶהְדֶּרֶת

וְאִם הִיא יוֹשֶׁבֶת עַל שִרְטוּטֶיהָ-

וַדַּאי הַכְּחוּלָּה עָלֶיהָ.

שְׂמַלוֹת עַד אֵין- סְפר

כָּל אַחַת לְפִי תּוֹר.

כָּל אַחַת וְאַחַת מִתְרַבְרֶבֶת,

כָּל אַחַת וְאַחַת לִי אוֹיֶבֶת.

וּשְנוּאוֹת הֵן עָלַי

עַד בְּלִי דַּי, עַד בְּלִי דַּי!

אַךְ יֵש לָהּ לְאִמָּא

חָלוּק מְרפָּט.

יָשָׁן הוּא מִסְכֵּן הוּא,

תָּלוּי עַל מַסְמֵר שֶׁלְּיַד הָאַמְבָּט.

וְזֶה הֶחָלוּק אֲנִי מְחַבֶּבֶת,

אֶת זֶה הַחָלוּק אֲנִי אוֹהֶבֶת.

כִּי הוּא יְדִידִי,

וְתָּמִיד, וְתָּמִיד הוּא לוֹחֵם לְצִדִּי.

אֶת זֶה הֶחָלוּק כְּשֶׁאִמָּא לוֹבֶשֶׁת,

אֵינֶנִּי פּוֹחֶדֶת, אֵינֶנִּי חוֹשֶׁשֶׁת,

כַּאֲשֶׁר עַל כְּתֵפֶיהָ מנָּח יְדִידִי- 

וַדַּאי כָּל הַעֶרֶב תֵּשֵׁב לְיָדִי

------------------------------------

פתחו את השער/   קדיה מולדובסקי

פתחו את השער, 

פתחוהו רחב,

עבור תעבור פה שרשרת זהב:

אבא,

ואמא,

ואח,

ואחות,

וחתן 

וכלה

במרכבת כלה.

פתחו את השער, 

פתחוהו רחב,

עבור תעבור פה שרשרת זהב:

סבא,

וסבתא,

ודוד,

ודודה,

ונכדים

ונינים

במרכבת פנינים.

------------------------------------

איזה מזל/ חגית בנזימן 

איזה מזל שסבא פגש בסבתא

וחשב שהיא נחמדה.

איזה מזל שהם התחתנו 

ואמא נולדה,

איזה מזל שההורים של אבא

נפגשו זו עם זה.

איזה מזל שנולד 

דוקא האבא הזה.

איזה מזל שאבא ואמא

נפגשו גם הם

איזה מזל שנולדתי ואני הבן שלהם
------------------------------------

כל ילד הוא שיר 

מאת: מירי בן בירן

כל ילד הוא שיר, להוריו מתנה,

כל ילד הוא שיר עוד ללא מנגינה,

כל ילד הוא שיר שאלוה ברא,

אך הוא טרם הכיר את חוקי ההלחנה.

אות אחר אות, ותו אחר תו,

נעזור לו לבנות את ניגון חייו,

שידע לכוון צלילי מיתריו

שישכיל לנגן מיטב לחניו!.

כל ילד הוא שיר לעמו מתנה,

אם נדע להאיר את דרכו נכונה.

מימי בראשית ובריאת העולם כל ילד הוא שיר תקוות האדם.

בתבל כולה, בכל כפר, בכל עיר

בביתו של עני, בביתו של עשיר, 

כל ילד, כל ילד הוא שיר!
------------------------------------

"משפחות" .    אלה כנען

עולמנו מלא במשפחות כה רבות,

מכל המינים ומכל הצורות.

יש משפחות של אמא ואבא וכמה ילדים,

יש משפחות של ילד אחד וזוג הורים.

יש משפחות גדולות עם סבים וסבתות,

יש משפחות עם הרבה דודים ודודות.

יש משפחות שיש רק סבא אחד,

או סבתא

או דודה

או ידיד מיוחד.

יש משפחות שיש בהן רק הורה אחד,

שאוהב כפול ופעמים ובאופן מיוחד,

ולפעמים זוהי אם, לפעמים זהו אב,

גם במשפחה מצומצמת כל ילד נאהב.

יש משפחות של שתי אמהות, 

יש אמא וסבתא ולפעמים יש דודות.

יש משפחות של שני אבות,

או של אב ושל דוד,

ולפעמים זה נראה מסובך עד מאוד.

עולמנו מלא במשפחות כה רבות,

מכל המינים ומכל הצורות,

ובכל משפחה, לא משנה מאיזה סוג,

חבל של אהבה קשור וארוג,

ובבסיס הדבק שמחבר את כולם,

זוהי אהבה שסמיכה מקשר של דם.

------------------------------------

הבית - יהושע צפריר

יש דברים מרובים וחשובים בעולם,

החשוב מכולם הוא ביתו של האדם.

וכמו שהאדם מאדם הוא שונה,

כן שונים הבתים שאותם הוא בונה.

יש בית שהוא כמבצר על ההר,

יש בית והוא כארמון מפואר,

אך לא העיקר הוא ארמון או בקתה - 

חשוב הוא הבית שבנית אתה.

כי בית אינו רק גג וקירות,

כי בית אינו רק צרוף של דירות,

כי בית אינו סתם מבנה של בטון - 

כי בית מעניק הרגשת ביטחון.

כי בית הוא פרח, שולחן עם מפה,

כי בית הוא ילד, רעיה מצפה,

כי בית הוא גג ופינה חמה,

וברית כרותה בין אדם לאדמה.

יש בתי עשירים העולים כסף רב,

ארמונות נוצצים מצופים בזהב,

יש בתים הנראים כמעשה אומנות - 

אך הבא אל תוכם מרגיש ריקנות.

יש בית והוא צריף או צריפון,

יש בית והוא רק אוהל קטון,

יש בית ובו רק מצע על הקש - 

אבל מה שחשוב הוא "איך המרגש".

ועל - כן כה חשוב להיזכר ולזכור,

כי על בית צריך להגן ולשמור,

כי רבים דברים יקרים בעולם -

אך אין כה יקר כביתו של אדם.
------------------------------------

מתוך "הקוסם מארץ עוץ"
שם מעבר לקשת 

במרומים

יש עולם נהדר

מקום שעליו חולמים

ארץ בה לא הייתי מעולם

והייתי לשם לוקחת שוב את כולם.

הבעיות נעלמות

בכל טוב כל העולמות נגעת.

אז מתגנבים על בהונות

געגועים וזיכרונות לחזר הביתה.

שם הרחק לקשת 

בביתי

מחכה לי עולם

ישן , אבל אמיתי.

הבית שאותי אוהב

הבית שנמצא בתוך הלב.

כאן הרחק מהקשת בביתי,

יש עולם נהדר

קרוב הוא ואמיתי.

הבית שאותי אוהב

הבית הנמצא בתוך הלב.

------------------------------------
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להיות הורים

זה לשמוע – אבא, אמא...

ותחושה נפלאה זורמת לה פנימה.

להיות הורים

זה שלוש משמרות,

בלי שביתות, בלי תוספת שכר.

זה כאשר החום לא יורד

הלב נצבט ונשבר.

להיות הורים

זה להתחיל ילדות שנייה

עם בובות, פילים ודובים מקסימים.

זה אור גדול בבית

כל הלילה לפעמים.

להיות הורים

זה ללמוד שפות – שפת גוף...

שפת מצב הרוח,

זה לדעת מתי יש להרפות

ומתי להחזיק מתוח.

להיות הורים

זה שגם בעידן הקריירה, המיקרו, והאוכל המוכן,

לזכור שילד אינו גדל כמובן מאליו

וצריך להקדיש לו זמן

לא מחר, מחרתיים...עכשיו.

להיות הורים

זה לחתום על חוזה, בעיניים עצומות,

בלי להתלבט,

שאנו מתחייבים בזאת...

לתת, לתת ולתת.
עצות לאמא ולאבא מאת ילד (מתוך אתר זולו)

1. אל תפנקו אותי. אני יודע בדיוק מתי לא הייתי צריך בכלל לבקש משהו - אני רק בוחן אתכם. 

2. אל תפחדו להיות תקיפים כלפי, אני מעדיף זאת, זה מעניק לי ביטחון. 

3. אל תניחו לי לפתח הרגלים רעים, אני מעדיף לחשוב שאפשר לסמוך עליכם שתגלו ותעקרו אותם בעודם באיבם. 

4. אל תגרמו לי להרגיש יותר קטן ממה שאני באמת. זה גורם לי לנסות להתנהג כמו "גדול" ולעשות שטויות. 

5. אל תעירו לי בנוכחות אנשים זרים, אם אתם לא מוכרחים. יהיה לי הרבה יותר קל לקחת זאת לתשומתליבי אם תדברו עמי בשקט ובפרטיות. 

6. אל תגרמו לי לחשוב שכל טעות שלי היא חטא, זה הורס את כושר השיפוט שלי. 

7. אל תנסו להגן עלי מפני תוצאות מעשי. לפעמים עלי ללמוד זאת בדרך הקשה. 

8. אל תיעלבו יותר מדי כשאני אומר "אני שונא אתכם". לפעמים זה לא שאני שונא אתכם באמת אלא את הכוח שאתם מפעילים כלפי. 

9. אל תתייחסו יותר מידי לתחלואים הקטנים שלי. לפעמים הם רק עוזרים לי לקבל את תשומת הלב שאני זקוק לה. 

10. אל תנדנדו. אם תעשו זאת, אאלץ להתגונן על ידי כך שאעמיד פני חרש. 

11. אל תשכחו שלפעמים קשה לי להסביר את עצמי כפי שהייתי רוצה, זו הסיבה שלא תמיד אני מסביר בבהירות מה רצוני. 

12. אל תנסו להפטר ממני כשאני שואל שאלות. אם אתם עושים זאת תגלו שבסופו של דבר אפסיק לשאול ואחפש תשובות במקומות אחרים, לא תמיד מתאימים. 

13. אל תהיו בלתי עקביים. זה מבלבל אותי וגורם לי לאבד את אמוני בכם. 

14. אל תגידו לי שהפחדים שלי מטופשים. הם אמיתיים נורא, והרבה יותר יעזור לי אם תנסו להבין. 
15. אל תנסו לעולם להעמיד פנים שאתם מושלמים ואינכם טועים אף פעם. מפני שאחר כך צפוי לי הלם נורא כאשר אגלה שזה לא נכון. 
16. לעולם אל תתנהגו כאילו להתנצל בפני זה למטה מכבודכם. התנצלות כנה גורמת לי להרגיש חמימות עצומה כלפיכם. 

17. אל תשכחו שאני אוהב התנסויות. אינני יכול להתקיים בלעדיהן. לכן אנא, השלימו עם זאת. 

18. אל תשכחו באיזו מהירות אני גדל. זה בוודאו קשה לכם מאוד להתאים את עצמכם לקצב שלי אז אנא, נסו. 

19. אל תשכחו שבלא המון אהבה והבנה איני יכול לגדול, אבל את זה אינני צריך לומר לכם, נכון ? 

20. אנא שמרו על עצמכם בריאים ושלמים אני זקוק לכם. 

-------------------------------------

משפחה זה ביחד .  שושי שושן. 

(הועלה לפורום על ידי שושי שושן)

משפחה זהו בית,

משפחה זו אהבה-

זה אחים ואחיות

אמא אבא

סבתא סבא,

דודים ודודות.

משפחה זה ביחד.

לאכול- ביחד.

לשחק - ביחד.

לאהוב - ביחד.

לטייל - ביחד.

לחוות חוויות משותפות.

המשפחה דואגת לצרכיך ובריאותך

ומקבלת אותך איך שאתה.

משתתפת איתך בטוב וברע,

באושר ובצרה.

וכשתטעה אצלה תקבל תמיכה.

המשפחה זהו תצריף (פאזל)

שבתוכה אתה אומנם רק 'חתיכה'

אך בלעדיך היא איננה שלמה.
------------------------------------

לכל אחד יש בית

המקום שאותו אני אוהב

הוא הבית שבו אני גר.

קטן או גדול,

צפוף או מרווח

זה לא חשוב כל כך.

טוב שיש מקום כזה,

אליו אתה שייך..

גם אם רבים,

ולפעמים מתרחקים,

טוב שיש לאן לשוב..

זה מאוד מאוד חשוב.

------------------------------------
מתכונים לחג

מתכון לכדורי שוקולד
מצרכים 

600 גר' ביסקוויטים 

3/4 כוס יין מתוק 

3/4 כוס קקאו 

3/4 כוס סוכר 

1 מרגרינה 

אופן ההכנה 

לוקחים את הביסקוויטים ושוברים  כמעט עד דק(אפשר גם למצוא מוכן ברשתות ) שמים בקערה ושופכים את היין - מניחים בצד .

את כל שאר המצרכים ממיסים על הגז עד לקבלת קרם מבריק וסמיך , שאותו שופכים חם על הביסקוויטים ולשים לכדור שוקולד ענק ורחני , שממנו יוצרים כדורים קטנים .

ואותם ניתן לקשט בקוקוס או בסוכריות צבעוניות לעוגה - להגיש אחרי הקפאה של כמה שעות
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עוגת תפוחים
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עוגת שמרים וצימוקים
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עוגת תפוזים
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שבלולי פיצה
החומרים:
מפשירים חבילת בצק עלים על השיש כל הלילה. 
הכנת מילוי: 
1  קוטג' 5 אחוז
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בערך כוס גבינה צהובה מגוררת 
שאריות גבינה בולגרית מהמקרר 
כף אבקת מרק בצל 
3 שפריצים של קטשופ 
אופן ההכנה:
פותחים את הגליל בצק עלים לרוחב של בערך 15 ס"מ . מורחים את הבלילה. 
מגלגלים לגליל צמוד צמוד . 
פורסים עם סכין חדה לפרוסות של בערך 1 ס"מ (אם יש זמן וזה לא ב6 וחצי בבוקר אז רצוי לקרר את הגליל קצת במקרר כדי להקל על החיתוך) 
מניחים את השבלולים בתבנית על נייר אפייה משומן ואופים בערך חצי שעה בחום בינוני (עד שמזהיב).
פורום "בישול עם ילדים"
y_bahar@netvision.net.il      yeladudim@walla.co.il  
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